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Осветляющий SPA-уход 

Технологическая карта процедуры 

Направленность: коррекция гиперпигментации, выравнивание тона кожи, антиоксидантная защита. 

Продолжительность процедуры: 60–80 минут. 

Рекомендуемый курс: 5–10 процедур с периодичностью 1–2 раза в неделю. 

Домашняя поддержка: средства линии Whitening. 

Показания 

• гиперпигментация различного генеза, включая поствоспалительную; 

• тусклый, неоднородный тон кожи; 

• профилактика появления пигментации в период высокой солнечной активности и после него. 

Противопоказания 

• купероз и розацеа в стадии обострения; 

• активные воспалительные элементы и нарушение целостности кожных покровов; 

• индивидуальная чувствительность к компонентам препаратов; 

• беременность и период лактации — с соблюдением общих протоколов профессиональной осторожности. 

Протокол процедуры* 

№ Этап Продукт Код Расход Себестоимость 

1 
Демакияж глаз и 
губ 

Eye Make Up Remover 1-6B 2 мл 26,25 ₽ 

2 Демакияж лица Vita Balance Cleansing Emulsion 1-2B 2 мл 24,40 ₽ 

3 Очищение Lemon Fresh Foam Cleanser 1-14A 1 г 34,83 ₽ 

4 
Энзимная 
эксфолиация 

Enzyme Peeling Powder 3-6B 4 г 232,60 ₽ 

5 Тонизация Vita Balance Skin Toner 2-4B 1 мл 12,19 ₽ 

6 Массаж Bright Moisture Cream 10-2B 3 г 45,74 ₽ 

7 Концентрат Whitening Arbutin Fluid Concentrate 4-7A 1 мл 491,43 ₽ 

8 Маска 
Vitamin C Lifting Powder Mask & 
Activator 

17-1AB 5 г + 4 мл 208,63 ₽ 

9 Тонизация Vita Balance Skin Toner 2-4B 1 мл 12,19 ₽ 

10 Завершающий уход Bright Gold Pearl Cream 7-13B 2 г 72,64 ₽ 

 

Итоговая себестоимость процедуры: 1 160,90 ₽ 

Рекомендуемая стоимость для пациента (коэффициент ×3): ≈ 3 480 ₽ 

* На прямом эфире процедура показана в сокращённом формате. Для модели использованы: 

1. Очищение — Lemon Fresh Foam Cleanser 
2. Энзимная эксфолиация — Enzyme Peeling Powder 
3. Тонизация — Vita Balance Skin Toner 
4. Массаж — Bright Moisture Cream 
5. Концентрат — Whitening Arbutin Fluid Concentrate 
6. Тонизация — Vita Balance Skin Toner 
7. Маска с небольшим лимфодренажным массажем (вместо завершающего этапа) — Coenzyme Q10 Mask 
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